Sbér moce / 24 hodin

Den pied vySetfenim se pacient vymoci rano do WC
(naptiklad v 06 hodin). Od této chvile sbira veSkerou moc¢ do
nadoby az do druhého dne do 06 hodin rano, kdy se vymoci
naposledy do nadoby. Ke sbéru moce muze poslouzit
naptiklad Cistd PET ldhev po balené vodg.

Po ukoncéeni sbéru (tedy po 24 hodinach) presné zm¢éfite
veskeré mnoZstvi moce, hodnotu si zapiSete. Déle celé
mnozstvi promichate a odlijete asi 10ml moce do zkumavky.
K vySetfeni potom pfinaSite vzorek moce a zdznam o mnoZstvi
vyprodukované moce za 24 hodin.

Sbér moce (3hodiny) k vySetfeni mocového sedimentu dle
Hamburgera

Po ukonc¢eni 24 hodinového sbéru nasleduje 3 hodinoveé
sbirani moce. Mocite opét do sbérné nadoby (zcela Ciste a
uzaviratelne¢). Po 3 hodindch se vymocite do sbérn¢ nadoby
naposledy. Obvykle jde o jediné moceni do sbérn¢ nadoby.
U takto sbirané mo¢e mnozZstvi neméfite, ale pfinesete
veskerou moc¢ v uzaviené nadobé (opét muzete pouzit Cistou
PET lahev napt. po balené vod¢).

Kvalitni provedeni obou sbéril a presné zméteni objemu
moce/24 hodin je nezbytne pro spravné hodnoceni vasich
vysledki.
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